
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ 平成 ２９ 年度開催予定日 ♪ 

8/21 9/18 祝 10/16 11/20 

12/18 1/15 2/19 3/19 

9 月18 日（月・祝） 

●申込不要。時間内いつでもお越し下さい。 

●下記は予定日ですので、都合により変更する場合が 

あります。ご確認の上お越し下さい。 

平成29 年度 
 

すこやかプラザ 
 

事  業 

す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
の 

情
報
は
こ
ち
ら
か
ら 

尼崎市立 すこやかプラザ 
（指定管理者 認定 NPO法人子どものみらい尼崎） 
 

〒660-0052 

尼崎市七松町１丁目３番１－５０２号 フェスタ立花南館５階 
 

TEL 06-6418-3463 / FAX 06-6418-3464 
 

開館時間 午前 9時～午後 5 時 / 休館日 水曜日（土日祝は開館） 

■ JR立花駅改札を出て南へ徒歩 2分 

■ 阪神バス尼崎市内線（幹線） 

14･15･30･47番 JR立花（上） 

43･49･50番 JR立花（下）下車 

■ 民間駐車場あります（有料） 

 

会場へのアクセス 

タイム 無 

料 

子育ての悩みや疑問・・・ 
いろいろありますね。 

みんなでワイワイ話しましょ♪ 

いつもは「お母さんと赤ちゃん」だけの広場ですが、 

祝日に限り、お父さんも参加していただけます。 

もちろん、お母さんだけでも OK！お子さんの月齢が

近いもの同士、おしゃべりを楽しんでくださいね。 

時間：午後 1：30～３：30 

場所：すこやかプラザ ホール 

対象：8 か月までのお子さんと保護者 
      

栄養士による、離乳食の始め方・進め方

のお話タイムがあります。 

時間 ：2時～2時 30分 

※時間は多少前後します。 

 

 

お 知 ら せ 


