
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈開館時間〉午前 9時～午後 5時 

〈休館日〉毎週水曜日・年末年始 

（多目的ホールは水曜日も開館） 

〒660-0052 

兵庫県尼崎市七松町 1丁目 3番 1-502号 
フェスタ立花南館 5F 

 

TEL 06-6418-3463 
FAX 06-6418-3464 

Mail  sukoyakaplaza＠nifty.com 

 

 JR立花駅 

改札から 2階通路を通って南にまっすぐ 

 阪神バス尼崎市内線（幹線） 

14･15･30･47･AD1番 JR立花駅（上） 

43･49･50･55番 JR立花駅（下） 下車 

 南館 3・4階に民間駐車場あり（有料） 

 南館周囲に民間駐輪場あり（有料） 

 

ホームページ 

子どもからおとなまで、みんな 

が一緒に楽しめるおまつりです！ 

今年は小学生ボランティアが 

ブースを企画・運営したり 

様々な仕事を手伝って 

くれたりしています！！ 

すこやかプラザ ２０２5年度事業 

無料 

すこやかプラザ全体 

どなたでも 

不要 

 
参加費 

 
場所 

 
対象 

 
申込み 

2025年 

9 月2１日 
①10：00～12：00 
 ＊12:00～13:00はお昼休み  

②13：00～16：00 
＊材料やボランティアの関係で 

早めに終了するブースあり 
 

日曜日 
日時 

＊混雑状況により入場制限 

を実施する場合があります。 

体験しよう！ 

認知症について知ろう 

  本の紹介・絵本の朗読など 
 

紙コップタワー 

プラレールくじ・あそび 

 * 予定は変更になる可能性があります。 

ご確認の上お越しください。 

* 開催日当日、午前 9時の時点で尼崎市

に大雨・洪水・暴風警報のいずれかが発

令されている場合は中止となります。 

工作しよう！ 

野菜スタンプでしおり作り 

プラレールペーパークラフト 

木工クラフト ①クリップ ②ストラップ 

オリジナル缶バッジ作り(マグネットタイプ・ 

ヘアゴムタイプも！) 

小学生企画ブース 
詳細未定(企画が決まり次第 

HPでお知らせします！) 

内容 

 

【協力団体】あまがさきおもちゃ病院 ／ 尼崎子ども劇場 

尼崎市立花北・立花南包括支援センター ／ キコーナ立花南店 

公益財団法人チャイルド・ケモ・サポート寄金 

食育サポーターの会 ／ 雲雀丘学園中学校・高等学校鉄道研究部 

兵庫県立尼崎の森中央緑地 ／ 兵庫県立神戸生活創造センター 
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各ブースでスタンプを集めて 

ルーレットに挑戦。おみやげに 

おかしをもらって帰ろう！ 
 

おかしの寄付：キコーナ立花南店 

野菜スタンプでしおり作り 
 

野菜の切り口っておもしろ 

い！いろんな形のスタンプ 

を押してしおりを作ろう。 

紙コップタワー 
 

制限時間内にどれだけ高く

つめるかな!? 高くつめたら

景品がもらえるよ！ 

プラレール 

 ペーパークラフト 
 

電車のペーパークラフトに色をぬって組み立て

ます。お家のプラレールにかぶせて使えるよ！ 

 

認知症について知ろう 
 

毎年9月21日は世界アルツハイ

マーデーって知ってましたか？ 

包括支援センターのスタッフさん

が選んだ認知症に関する本や絵本

を、自由に読むことができます。 

絵本の朗読タイムもあり！ 

プラレールくじ・あそび 
 

雲雀丘学園の学生さんが作ったコー

スでくじ引きをして、景品がもらえま

す！プラレールで自由にあそべるスペ

ースもあるよ。 

オリジナル缶バッジ作り 
(マグネットタイプ・ヘアゴムタイプも！) 
 

 シールを貼って、オリジナルの缶バッジが作れるよ。 

お気に入りのイラストや写真を持って来ても OK！ 
 

【注】＊持参する方は必ずご確認ください。 
 

・完成サイズは３２mmです。巻き 

しろが必要なので、右の点線→ 

４５mm(4.5cm)より大きい 

サイズのものを持参して 

ください。 
 

・紙が厚いと失敗します。 

印刷して持参する場合は 

コピー用紙など薄い紙に 

してください。 

実 寸 
 

完成サイズ

32mm(3.2cm) 

木工クラフト ストラップ 
 

六甲山の木片や木の実を使ったキットです。 
 

協力：六甲山自然案内人の会 

(兵庫県立神戸生活創造センター登録グループ) 

木工クラフト クリップ 
尼崎の森中央緑地の木の実を使うよ。 

詳細未定 
 

随時HPを 

更新予定！ 
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