
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年で 15 回目。 

テーマは 

 

 

 

子どもからおとなまで 

みんなが一緒に楽しめる 

おまつりです！ 

 

* 予定は変更になる可能性があります。ご確認の上お越し 

ください。 

* 開催日当日、午前 9時の時点で尼崎市に大雨・洪水・暴風

警報のいずれかが発令されている場合は中止となります。 

〈開館時間〉午前 9時～午後 5時 

〈休館日〉毎週水曜日・年末年始 

（多目的ホールは水曜日も開館） 

〒660-0052 

兵庫県尼崎市七松町 1丁目 3番 1-502号 
フェスタ立花南館 5F 

 

TEL 06-6418-3463 
FAX 06-6418-3464 

Mail  sukoyakaplaza＠nifty.com 

 

 JR立花駅 

改札から 2階通路を通って南にまっすぐ 

 阪神バス尼崎市内線（幹線） 

14･15･30･47･AD1番 JR立花駅（上） 

43･49･50･55番 JR立花駅（下） 下車 

 南館 3・4階に民間駐車場あり（有料） 

 南館周囲に民間駐輪場あり（有料） 

 

すこやかプラザ ２０２４年度事業 

無料 ＊一部材料費が必要です。 

すこやかプラザ全体 

どなたでも 

不要 

 
参加費 

 
場所 

 
対象 

 
申込み 

３月２２日 
① 10：00～12：00 
＊12:00～13:00は全てのブースがお昼休み 

② 13：00～16：00 
＊材料やボランティアの関係で早めに終了するブースあり 

日時 

土 
曜日 

ホームページ 

＊混雑状況により入場制限を実施 

する場合があります。 

おとなも子どもも楽しく対決！ 

オセロ 紙飛行機 

紙コップタワー 

みんなでハイハイリレー 
 

あそぶ・つくる！ 

プラレール（あそぶ・ペーパークラフト) 

てがたをとろう 缶バッジを作ろう 

野菜スタンプでお便りしよう 

むかしあそび工作 

内容 

い 

 

こ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各ブースでスタンプ 

を集めておみやげ 

ルーレットに挑戦！ 

い 

 

こ 

 

すこやかプラザは、0 歳の赤ちゃんから 90 歳代のお

じいちゃん・おばあちゃんまで、たくさんの方の居場所

になっています！ 世代間交流の機会が少なくなって 

いる今こそ、すこやかプラザで交流しませんか？ 

Ｃ室 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 

多目的ホール 

【協力団体】 

あまがさきおもちゃ病院 尼崎子ども劇場 

尼崎市立花北・立花南包括支援センター 

キコーナ立花南店 

公益財団法人チャイルド・ケモ・サポート寄金 

食育サポーターの会 

雲雀丘学園中学校・高等学校鉄道研究部 

兵庫県立神戸生活創造センター 

出入口 

Ｂ室 

通

路 
通

路 

野菜スタンプでお便りしよう 
 

野菜の切り口っておもしろい！いろんな 

形のスタンプを押して、ハガキを作ります。 

オセロ 
＊並んだ順にどんどん対戦。 

 

① ソロ(１人)の部 

年齢問わずの真剣勝負！ 
 

② ペア(２人)の部 

１人での対戦が不安な場合 

はペアでどうぞ。 
 

紙コップタワー 
 

１人でもグループでも 

OK。崩さずにどれだけ 

高くつめるか勝負！ 

プラレール 
 

①あそぶ・プラレールくじ 
 

プラレールで自由にあそべます。雲雀丘学

園の学生さんが作ったコースでくじ引きも！ 
 

②ペーパークラフト 
 

電車のペーパークラフトが 

作れます。お家のプラレール 

にかぶせて使えるよ！ 

 参加方法 ： 並ぶ    整理券     

    

    

    

     

     

    

みんなで 

ハイハイリレー 
 

①10:30～ ②11:30～ 
 

③13:30～ ④14:30～ 
 

おとなも子どももみんな 

でハイハイ。出場するだけで 

１人１スタンプ！勝利チーム 

にはもう１つ。 

スタンプ大量 GET 

のチャンスです。 

 

缶バッジ 
 

＊材料費：ヘアゴムタイプ 100円／１個 

普通の缶バッジ 100円／２個 
 

 シールを貼ったり絵を描いたりして、オリジナルの缶

バッジが作れます。お気に入りのイラストや写真を持っ

て来てもOK！ 
 

【注】 

・完成サイズは３２mm 

です。巻きしろが必要 

なので、右の点線→ 

４５mm(4.5cm)よ 

 り大きいサイズのも 

のを持参してください。 
 

・紙が厚いと失敗する可能 

性があります。印刷して持参 

する場合は薄い用紙にしてください。 

てがた   ＊材料費：100円／１枚 
 

好きな台紙を選んでてがたをとります。参加の

記念に、親子でも１人でも。どなたでもどうぞ！ 

エレベーター 

トイレ トイレ 

紙飛行機 
 

自由に折って飛ば

してみよう！折り方

がわからない時は

教えてもらえます。 
 

遠くまで飛ばす 

勝負を１５分おき 

に開催。お気に入 

りの機体で挑んで 

ください！ 

総合 
受付 

缶バッジ 

受付 

てがた 

受付 

    

    

     

 

ルーレットを回して 

おみやげをプレゼント！ 

(スタンプ５個につき１回) 

おみやげ 
ルーレット 

実 寸 
 

完成サイズ

32mm(3.2cm) 

Ａ室 

むかしあそび 
 

ブンブンこま、折り紙こま、 

あやとり、ハネカエルが作れます。 

    

ろうか 


