
 

1/4に切る 

 
おかずはお子さんが一口で 

食べられる大きさにしてください 

（パンやバナナなども） 

 ピックは不可 

 
ご飯はお子さんが 

食べやすい形に 

 

 

・お皿やコップはご準備ください 

 

・ヨーグルトは預かれません 

 

・冷凍状態は不可 

 

・温かいものは必ず冷まし

て、保冷剤を入れて下さい 


