
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんから 

シニアまで 

みんなが楽しめる 

年に一度のおまつり♪ 

大勢のご参加を 

お待ちしています！ 

* 感染症予防にご協力ください。 
 

* 予定は変更になる可能性があります。ご確認の上お越し 

ください。 
 

* 開催日当日、９時の時点で尼崎市に大雨・洪水・暴風警報

のいずれかが発令されている場合は中止となります。 

〈開館時間〉午前 9時～午後 5時 

〈休館日〉毎週水曜日・年末年始 

（多目的ホールは水曜日も開館） 

〒660-0052 

兵庫県尼崎市七松町 1丁目 3番 1-502号 
フェスタ立花南館 5F 

 

TEL 06-6418-3463 
FAX 06-6418-3464 

Mail  sukoyakaplaza＠nifty.com 

ホームページ 

 

 JR立花駅 

改札から 2階通路を通って南にまっすぐ 

 阪神バス尼崎市内線（幹線） 

14･15･30･47･AD1番 JR立花駅（上） 

43･49･50･55番 JR立花駅（下） 下車 

 南館 3・4階に民間駐車場あり（有料） 

 南館周囲に民間駐輪場あり（有料） 

 

すこやか 

プラザ 

2023年度 

事業 

10時～12時 
無料 
尼崎市立 
すこやかプラザ 

どなたでも 
子ども限定のイベントではありません。大人

だけでの参加も大歓迎！小学生未満の子ども

は、必ず保護者同伴で参加してください。 

 

【ブースの詳細はウラ面で紹介！】 

※１２～１３時の間は、各ブース休憩時間です。 

午前 

土

前 

１１月１８日 

13時～１5時 午後 

参加費 

対 象 

場 所 
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前 おもちゃコンサルタント（認定NPO法人芸術と遊び創造協会）が

選んだグッドトイと、布で作った手作りのステキな絵本やおもち

ゃで遊べるコーナー。大人も子どもも見て・触って楽しめます♪ 

対象：どなたでも  協力：兵庫県立神戸生活創造センター 

m
a 

今年のブースは 

こんなラインナップ！ 

どこから回る？ 

全て 

無料 

食 べるってどういうこと？ 

食にまつわるゲームを通して、ふだんの食事の 

ことがわかるコーナー。 

・野菜のヘタを使ったおえかき 

・野菜カード釣りゲーム 

・食育カルタ      

で、遊んで学ぼう♪ 

対象：３歳～小学生 

協力：食育サポーター 

紙芝居 世代を問わず 

楽しめる紙芝居です。 

10：30～／ 11：00～／ 11：30～ 

13：00～／ 13：30～／ 14：00～ 

  14：30～  （※各回約 15分） 

        対象：どなたでも 

       協力：どんぐりの会 

アロマハンドトリートメント 

おしゃべりしながら 

ホッと一息リラックスタイム♪ 

※一人 1回・５分程度になります。 

対象：おとな 

協力：ふれあいアロマてとて 

制作コーナー 折り紙やハギレ・毛糸などで、簡単な工作ができるコーナーです。 

一足早く、クリスマスの準備をしちゃおう♪ 

 

・紙コップとハギレで作るクリスマスツリー 

・サンタ、トナカイの折り紙 

・毛糸のコースター  など 

対象：どなたでも ゲリラ的に 

体操タイムも 

あります！ 

スタンプラリー 

すーちゃんウィキペディア 

各ポイントで人物 

紹介をしてるよ！ 
ガラポン 

ラリーのスタンプを全部

押せたら、ガラガラを回

せます！何が当たるか

お楽しみ～♪♪ 

すこやかプラザ所長の鈴木久美子さん 

（すーちゃん）が、どんな人か 

わかっちゃう…？！ 


