
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【お問い合わせ】 尼崎市立すこやかプラザ 

（指定管理者 認定 NPO法人子どものみらい尼崎） 

〒660-0052 尼崎市七松町 1-3-1-502フェスタ立花南館５階 

TEL：06-6418-3463  FAX：06-6418-3464 

 

運営：すこやかまつり in尼が咲き 2019実行委員会 
 

主催：尼崎市立すこやかプラザ 
 

少子高齢型社会に向けて、市民が互いに支え合いながら 

安心して暮らせる地域社会の形成に資することを目的に、 

平成 12 年に開設。親子が集う場の提供、子育てや介護・ 

福祉の相談、情報の提供、さまざまな講座・イベントの開 

催、多目的ホールの提供を実施しています。 

2019 

尼崎市立すこやかプラザ 

11 月 16 日（土） 

10:00～16:00 

 

すこやかプラザ 
 

2019年度 事業 
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会場 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はねと触角を作って 

てんとう虫に変身！ 
 

書道でてんとう虫の 

ポストカードづくり 
（LET’S BUILD OUR KOBE・ 

 エイジフリーハウス尼崎三反田） 
 

折り紙のてんとう虫づくり 
お花やペンギンも作れるよ 
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   てんとう虫のワークショップ  ｜ 10・じゅう・テンのコーナー    

 

～ Missu（ミッスー）14 歳 ～ 
 

カナダのけん玉メーカー「Terra kendama」所属、 
プロけん玉プレーヤー。2015 年アメリカ最大の大会 
で中級部門 3 位に入賞以降、2018 年の世界けん玉 

フリースタイル大会「Catch & Flow 2018」では、 
女性プレーヤー初となる 3 位入賞。 
競技に取り組みながら、同時にけん玉の楽しさを 

世界中の人と共有できるよう積極的に活動を行なっ 
ている。 

 
  

エ
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   オープニング  

 １０：００～ けん玉パフォーマンス 出演：Missu 
 

＆みんなでけん玉あそび大会 
 

初心者でも楽しめる、バランスが大切な 
「ユニコーン」「ろうそく」で競争します。 
「もしかめ」大会もするよ。 
＊ 貸出用けん玉の数には限りがあるので、マイけん玉での参加大歓迎！ 

１５：３０～ みんなでうたおう♪ 10にまつわる歌をウクレレとギターの伴奏で… 

10                            10 

「ありがとう／井上陽水・奥田民生」 「ありがとう／いきものがかり」 
 

『第 10 回日本レコード大賞』新人賞（グループ部門）          10 10 

「恋の季節／ピンキーとキラーズ」 「となりのトトロ（ジブリ）」 
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あそびのひろば・ルーレット福引き（認定 NPO 法人子どものみらい尼崎） 

マークのコーナーでルーレット券をゲットしよう！ 

アンケートコーナーでももらえるよ。 

・出演団体や時間など、予定を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。 

・本イベントは雨天決行です。ただし、警報発令時や荒天時など、場合によっては中止することがあり 

ます。当日の実施状況については、尼崎市立すこやかプラザ HP にてお伝えします。 

・本イベントでは、会場にて主催者による広報用の写真・動画撮影を行うことがあります。撮影や 

写真・動画の公開を希望されない方は、すこやかプラザ内「総合案内」窓口までお申し出ください。 
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